" UN RECORRIDO POR
LA ANGUSTIA

"~ Del Nudo al Deseo
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Del Nudo al Deseo

Un recorrido sensible por la angustia
que pide ser escuchada

“Hay nudos que no se deshacen con la
logica, sino con la verdad del deseo.”
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La angustia no se equivoca

* No es miedo: no tiene objeto.

* No es tristeza: no tiene relato.

* Es una senal del inconsciente: un llamado de lo
que no se puede nombrar.

e Freud: “La angustia es sin objeto.”

e Lacan: “La angustia es el afecto que no engana.”
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UnaDosis

ando el alma se anuda

* El nudo aparece donde algo no puede ser
simbolizado.

* Es una condensacion de significantes, de
demandas, de imposibles.

* En el cuerpo, se traduce como sintoma,
ansiedad, tension.

“El nudo es el lugar donde el lenguaje no alcanza... y el cuerpo habla.”

:Donde sentis vos ese nudo? ;Qué lo activa?
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UnaDosis

De la opresidn al movimiento

El deseo no es meta ni meta cumplida. Es
direccion.

* Lo que angustia también senala lo que se desea.

e Aveces el deseo nace del dolor... si se escucha.

“Hay flores que solo nacen en el barro.”
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Del silencio al simbolo

La palabra analitica (no es consejo, es

resonancia)
* La espera activa (no apresurar el sentido)
* El acto creativo (dibujar, escribir, cantar, elegir)

* La comunidad que aloja
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Muchas Gracias
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:Qué nudo esta pidiendo pista en vos?

. ¢Qué deseo podria estar ahi, esperando su
forma

“El sintoma es un poema cifrado. La angustia, su latido.”




